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几内亚比绍地处非洲西海岸，北接塞内加尔，东、南邻几内亚，西濒大西洋。

国界线总长 705公里。国土面积 36125平方公里，陆境线长 705公里；海域 8120
平方公里，拥有 88个岛屿，西南是沿海平原（海拔高度仅为 4米）。

图 1 几内亚比绍地图

几比沿海大陆架长 160公里，专属经济区约 7万多平方公里，拥有鳞鱼、对

虾、龙虾、螃蟹和软体鱼等海产品，年捕捞量约 30-35万吨，向外国渔轮发放捕

渔证是几比主要外汇来源。几比森林覆盖率约 56%，木材蕴藏量为 4830万立方

米，具有商业开采和可供出口的木材有 17种。几比境内水资源丰富，河流纵横、

湖泊密布，素有“热带水乡”之称，所有河流皆流向西南注入大西洋。几比矿产资

源尚未得到有效开发。主要矿藏有铝矾土（储量约 2 亿吨），磷酸盐（储量约

8000万吨）。沿海正在进行石油勘探。

图 2 几内亚比绍国旗

据世界银行统计，2020 年几内亚比绍人口总量 196.8 万人。平均人口密度

34人/平方公里，城市人口占总人口 1/4，首都和大中型城市人口比较集中。

1 资料来源：《对外投资合作国别（地区）指南》（商务部及中国驻各国大使馆经济商

务参赞处联合发布）



全国人民议会行使立法权，每年召开 4次例会，就国内外重大问题制定法律，

并负责监督国家法律的执行。总统是国家的最高代表，负责维护宪法和国家安全。

总统由全民普选产生，每届任期 5年，可连任 1次。政府（最高行政机关）由总

理、各部部长和国务秘书组成。政府首脑主持内阁会议，对总统和议会负责。最

高法院（Supremo Tribunal）是最高司法审判机关，下设军事法院、税务和经济

法院、民事和刑事法院。几比行政区划包括省、自治区。各省设有地方议会和政

府。

表 1 几内亚比绍 GDP与人均 GDP

2019 年 2020 年 2021 年

GDP（亿美元，现价） 14.40 14.32 16.39
人均 GDP（美元，现价） 749.45 727.52 812.96

几内亚比绍是农业国，也是联合国确定的最不发达国家之一。2019年几比

GDP构成中，农业、工业和服务业三个产业的占比分别为：31.7%、14.1%和 54.2%。

几比是典型的农业国，全国 80%的人口以农业为生，农业种植主要以家庭为单位，

可耕地面积约为 100万公顷，其中已耕地面积约为 45万公顷，主要作物有水稻、

腰果、棕榈、木薯、花生、棉花、土豆、玉米和高粱等，2019年农业总产值约

占 GDP的 31.7%渔业是几比的最重要产业之一。几比拥有 7万多平方公里专属

经济区，年捕捞量可达 30-35万吨。几比工业基础薄弱，以农产品和食品加工为

主，诸如碾米、榨油、花生脱壳、木材加工等，还有发电厂、建材厂等。

图 3 几内亚比绍风景

几比于 1995年 7月加入世界贸易组织。1997年 3月，几比加入西非经济货

币联盟（UnionEconomique et Monétaire Ouest Africaine，简称 UEMOA），希望

利用联盟内部自由、对外一致的优势发展其落后的经济；几比也是西非国家经济

共同体（Communauté Economique des Etats de l’Afrique de l’Ouest）、西非国家中

央银行（Banque Centrale des Etats de l’Afrique，简称 BCEAO）、萨赫勒-撒哈拉

国家共同体组织成员国。

目前，西非法郎是几比的流通货币，为可自由兑换货币。几比实行自由浮动

汇率（该汇率由西非国家中央银行 BCEAO 确定）。1997 年 3月几比加入西非

经济货币联盟后，西非国家中央银行（BCEAO）成为几比的中央银行，是执行

独立货币政策（不受几比政府影响）的金融机构。其职责是制定金融政策，完善

金融体系，监管商业银行和提供金融咨询，并负责货币发行，维持币值稳定。目

前，几比拥有 5家商业银行，为当地客户提供账户管理和项目融资服务等。



几内亚比绍是多元社会，全国共有 27个部族，其中 99%分布于 3个地区：

（1）富拉族（Fula）和曼丁加族（Mandinga），主要分布在北部和东北地区；

（2）巴兰特族（Balanta）和巴贝尔族（Papel），主要分布在中部和南部沿海地

区；（3）猛亚戈族（Manjaca）和曼卡尼亚族（Mancanha），主要分布在中部和

北部沿海地区。其余 1%人口为葡萄牙人和黑人的混血后裔。几内亚比绍 45%的

人口信奉伊斯兰教，15%的人口信奉天主教，其余人口信奉原始教（拜物教）、

基督教新教等其他宗教。

葡萄牙语为官方语言，克里奥语为通用语，法语、西班牙语也很普及。各部

族均有自己方言。
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